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Para confirmar la inscripción, hacer la transferencia a la cuenta 

abajo indicada y enviar un correo electrónico a la dirección 

jornadaeducacion@hotmail.com, incluyendo estos datos:

Nombre y apellidos.

DNI.

Teléfono de contacto.

Dirección completa.

Correo electrónico.

Guardería  Comedor  Nombre                                           Edad

Número de cuenta bancaria:

2100.1710.09.0200148173 de la Caixa.

Incripción: 10 € por persona / 15€ por matrimonio

Comida: 25 € por persona

Servicio de Guardería (para menores de 10 años): Gratis

Menú Infantil: 10 €

Especificar en la inscripción la solicitud de este servicio, así 

como el nombre y las edades de los niños.

Fecha límite de inscripción: 23 Noviembre. Plazas Limitadas

Contacto: tel. 953 243 577 / fax 953 237 377

Educación
Afectivo Sexual

Inscripción

ProgramaDescripción y Objetivos

Las infecciones de transmisión sexual y los embarazos en 
adolescentes han adquirido una magnitud epidémica en todo el 
mundo y son, por ello, motivo de preocupación, no solamente por 
las autoridades de Salud Pública sino para padres y educadores de 
los jóvenes. Los jóvenes de hoy forman parte de una generación 
quizás de las mejor informadas en materia de sexualidad. Sin 
embargo, es patente que esta información coexiste 
paradójicamente con una sensación frecuente de soledad e 
infelicidad por parte de estos mismos jóvenes en temas 
relacionados con el amor, la sexualidad y el matrimonio.

Este curso, dirigido a formadores, padres y educadores, tiene el 
objetivo de provocar una reflexión sobre cuestiones actuales 
relacionados con la educación de la afectividad y la sexualidad que 
son especialmente complejos y explorar así, posibles opciones 
educativas y preventivas.

10:00 - 10:30.

10:30 - 11:45. 

11:45 - 12:30. 

12:30 - 13:00. 

13:00 - 14:15.

14:15 - 16:00.

16:00 - 17:00. 

17:00 - 17:30.

17:30 - 18:00. 

18:00 - 19:15. 

 Recepción.

La educación de la afectividad y de la 
sexualidad de los medios de comunicación. ¿Nos 
queda un papel a padres y madres?

Taller de mensajes integrados para 
primera infancia (0 a 7 años), segunda infancia 
(7-9 años) y pre adolescencia (10 a 12 años).

DESCANSO.

 El valor de la espera.

 COMIDA.

Sexualidad precoz en el ambiente actual 
de pansexualismo.
Comentario de textos: "La televisión como 
frigorífico"; "Si no sale nada".
Estudio del caso "La barbacoa de despedida".

 Coloquio.

DESCANSO.

Infecciones de transmisión sexual y 
embarazos en adolescentes.
Coloquio.

El Profesor

El Profesor Jokin de Irala es Licenciado en Medicina y Cirugía por 
la Universidad de Navarra. Realizó un Máster en Salud Pública en 
la Universidad de Dundee (Escocia) en 1987; obtuvo el grado de 
Doctor en Medicina en la Universidad de Navarra en 1990 y, en el 
año 2000, un segundo doctorado en Salud Pública en la 
Universidad estadounidense de Massachusetts. Desde 2000, es 
Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública.

En la actualidad, es subdirector del departamento de Medicina 
Preventiva y Salud Pública de la Facultad de Medicina y 
Subdirector del Instituto de Ciencias para la Familia de la 
Universidad de Navarra. Como parte de su labor docente es 
responsable de un módulo de posgrado sobre Metodología de la 
Investigación y también profesor de dos asignaturas del Máster 
Universitario en Matrimonio y Familia.

El Dr. de Irala tiene amplia experiencia docente en Universidades 
tanto Españolas como Americanas y participa activamente en 
proyectos de investigación financiados por entidades públicas y 
privadas. Es evaluador de proyectos de investigación españoles y 
americanos y entre sus contribuciones científicas se incluyen un 
centenar de ponencias y comunicaciones en congresos 
nacionales e internacionales, la publicación de 12 libros, 50 
capítulos de libros y un centenar de artículos en revistas 
científicas nacionales e internacionales. Ha impar tido 
conferencias a unos 30.000 jóvenes y adultos de distintos países. 
Está casado y tiene 5 hijos.

Bibliografía y webs recomendadas

•De Irala J, Hanley M, López C. Propóntelo, propónselo. Evitar 
el sida. Pamplona: Ediciones Internacionales Universitarias. 
Segunda Edición, 2009.

•De Irala J. Comprendiendo la homosexualidad. Pamplona: 
Editorial EUNSA. Segunda Edición, 2009.

•De Irala J. El valor de la espera. DBolsillo MC. Ediciones 
Palabra. Segunda Edición, 2008.

•Http://www.unav.es/preventiva/sexualidad_fertilidad
•Http://www.educarhoy.org


